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Stadgar
Forbundet Unga Rorelsehindrade

Faststallda vid férbundskongressen den 5 november 2017

Allmant

§1 Grundprinciper for Forbundet Unga Rorelsehindrades organisation

mom. 1: Foérbundet Unga Rorelsehindrade (“forbundet”, ”vi”) ér en sjélvstindig ideell
organisation som dr partipolitiskt och religiost obunden och har en rikstickande verksamhet.

Medlemskap i Forbundet Unga Rorelsehindrade innehas av enskild person.

mom. 2: Férbundet Unga Rorelsehindrade verkar regionalt genom regioner. Regionens namn
ar "Unga Rorelsehindrade X’ (X = namn valt av medlemmarna inom regionen med
geografisk anknytning).

mom. 3: Forbundet Unga Rorelsehindrade d&r DHR:s sjdlvstindiga och oberoende
ungdomsforbund.

§2 Andamal

mom. 1: Forbundet Unga Rorelsehindrades dandamal ér att verka som intresseorganisation for
ungdomar med nedsatt rorelseformaga. Forbundet ska, utifran sitt visionsdokument, sitt
malprogram och sina stadgar, arbeta for en samhallsutveckling som leder till ett samhélle med
full delaktighet. I frdgor ddr intresse- och dsiktsgemenskap rader mellan forbundet och DHR
bor samarbete efterstrivas.

mom. 2: Regionens dndamal &r att bedriva verksamhet i sitt omréde enligt sina egna,
regionala stadgar och forbundets allmédnna vigledande dokument.

§3 Medlemskap

mom. 1: Den person som uppfyller f6ljande kriterier kan vara medlem i Férbundet Unga
Rorelsehindrade:

Personen...
... stdller sig bakom Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar och malprogram

... bekréftar att hen vill vara medlem, till exempel genom att betala medlemsavgiften

Stadgar
1



... ar hogst 32 ar den 31 december innevarande dr (Om medlemmen till exempel fyller 32 ar
den 5 februari ldmnar denne forbundet den 1 januari efterfoljande ar).

mom. 2: Varje medlem ges mojlighet att vélja vilken region den vill tillhéra. Om
medlemmen inte viljer region kommer den att tillhoéra den nérmaste regionen geografiskt sett.

mom. 3: Medlem i Férbundet Unga Rorelsehindrade erbjuds ett gratis medlemskap 1 DHR.

§4 Medlemsavgift

Forbundsmotet faststdller medlemsavgiften. Den medlem som inte betalat sin medlemsavgift,
eller pa annat sétt bekréftat sitt medlemskap, senast den 30 juni &r inte ldngre medlem i
Forbundet Unga Rorelsehindrade.

§5 Organisationen
mom. 1: Forbundet Unga Rorelsehindrades verksamhet bedrivs genom foljande organ:
e Forbundsmote
e Forbundsstyrelse (FS)
e Regionstyrelse (RS)
mom. 2: Arbetsgrupper kan bildas av FS eller RS i ett speciellt &mne eller for specifika
frdgor under en viss tid.
Forbundskongress
§6 Forbundskongress

mom. 1: Férbundskongressen dr Forbundet Unga Rorelsehindrades hogsta beslutande organ.

mom. 2: Forbundskongress hélls vartannat ar, under perioden september—november, pa en
plats som FS viljer.

mom. 3: Antalet ombud fran regionerna &r hogst 25. Varje region har rétt till minst tva (2)
ombud. Resterande ombud fordelas procentuellt efter antalet medlemmar i regionerna den 31
december aret fore forbundskongressen. Ombuden viljs pa regionens arsmote.

mom. 4: Varje medlem har mgjlighet att nominera personer som ombud for sin region till
forbundskongressen pa regionens arsméte. Endast medlemmar i regionen kan viljas.

mom. 5: Nir regionens representanter till forbundskongressen ska viljas ska regionernas
arsmoten striva efter en bra fordelning bland ombuden med hénsyn till kon, &lder och etnisk
bakgrund.

mom. 6: Tid och plats for ordinarie forbundskongress ska skriftligen meddelas samtliga
medlemmar och regioner senast sex (6) manader innan forbundskongressen.
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mom. 7: Det justerade forbundskongressprotokollet ska skickas till ombuden och regionerna
senast fyra (4) manader efter forbundskongressen.
§7 Extra forbundskongress

mom. 1: Extra forbundskongress halls da FS, Forbundet Unga Rorelsehindrades revisorer,
minst hélften av forbundets regioner eller en tredjedel (1/3) av medlemmarna sé begér.

mom. 2: Tid och plats for extra forbundskongress meddelas senast tva (2) ménader innan den
extra forbundskongressen.

mom. 3: En extra forbundskongress behandlar endast de fradgor som de som begért den extra
forbundskongressen har angett. FS kan dven ta med ytterligare saker i kallelsen. Under den

extra forbundskongressen kan inga fragor som inte angetts 1 kallelsen tas upp.

mom. 4: 1 6vrigt giller samma regler som for ordinarie forbundskongress.

§8 Valbarhet, val och rostratt

mom. 1: FS bestar av en (1) ordférande och sex (6) ledamdéter. FS viljs for en tid av tva (2)
ar. Forbundsordforanden och en majoritet av styrelsens ledamoter ska ha nedsatt
rorelseformaga.

mom. 2: Malsittningen ska vara att FS till 60 % ska bestd av personer 1 dldern 625 ar och
bestd av en bra spridning av alder, kon, etnisk bakgrund och geografisk anknytning.

mom. 3: Forbundskongressen viljer tva lekmannarevisorer och minst en revisorssuppleant
for en tid av tva ar. Forbundskongressen véljer dven en auktoriserad revisor samt en

suppleant. Forbundskongressen viljer vid behov arbetsgrupper.

mom. 4: Valbar ir varje medlem som inte pa grund av alder lamnar Férbundet Unga
Rorelsehindrade under valperioden eller dr anstilld pa forbundskansliet.

mom. 5: Till revisor kan person som inte 4r medlem i Foérbundet Unga Rorelsehindrade
véljas men minst en av lekmannarevisorerna ska vara medlem.

mom. 6: FS och valda ombud dger rostritt. FS har dock inte rostritt i fragor som ror deras
ansvarsfrihet. Rostning genom fullmakt ar tillaten.

mom. 7: FS-ledamot eller anstélld pa forbundskansliet kan inte representera en region pa
forbundskongressen.

§9 Motioner och forslag till forbundskongressen

mom. 1: Alla medlemmar och regioner har motionsrétt.

mom. 2: Forslagsritt har FS, Forbundet Unga Rorelsehindrades revisorer och arbetsgrupper
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valda av forbundskongressen.

mom. 3: Motioner till ordinarie forbundskongress ska ha inkommit till FS tva (2) manader
innan forbundskongressen.

mom. 4: Senast en (1) ménad innan forbundskongressen ska regionerna och ombuden fa
valberedningens forslag, motionerna med FS sakupplysningar (exempelvis kostnader), FS
forslag och forslag fran de arbetsgrupper som forbundskongressen har valt.

mom. 5: Anstillda pa forbundskansliet och Forbundet Unga Rorelsehindrades revisorer har
yttranderétt pa forbundskongressen.

§ 10 Forhandlingsordning

Vid ordinarie forbundskongress ska foljande punkter tas upp. Andra punkter far inte
behandlas:

Ombudsupprop och upprittande och justering av rostlangd

Fraga om forbundskongressens stadgeenliga utlysande och FS forslag pa regler for
forbundskongressen

Antagande av dag- och arbetsordning

Val av ordforande och sekreterare for forbundskongressen

Val av justerare och rostriknare for forbundskongressen

Val av arbetsgrupper for forbundskongressen, t.ex. redaktionsrdd och pressgrupp
Kandidatnominering

FS berittelse dver verksamhet och ekonomi

Atgirdsrapport frin foregiende forbundskongress

Revisorernas berittelse

Fraga om ansvarsfrihet for FS

Behandling av motioner och forslag

Beslut om medlemsavgift

Val av forbundsordférande

Val av forbundsstyrelseledamoter

Val av tva (2) lekmannarevisorer och revisorssuppleanter samt en (1) auktoriserad
revisor och revisorssuppleant

Val av arbetsgrupper for kommande mandatperiod

Val av valberedning

Ovriga frigor

Forbundskongressens avslutande

§ 11 Revision

For att granska FS och arbetsgrupper som utsetts av forbundskongressen véljer
forbundskongressen lekmannarevisorer samt auktoriserad revisor. Revisorerna ska granska
verksamhet och ekonomi.

Stadgar
4



§ 12 Valberedning

mom. 1: Valberedningen ska besté av tre till fem (3—5) personer. Malsittningen &r att dessa
ska tillhora olika regioner.

mom. 2: Valberedningens uppgift ir att...
... ta fram forslag pa personer till kommande FS, revisorer och eventuella arbetsgrupper

... fa en uppfattning om nuvarande FS och revisorer for att finna intresserade kandidater till
nista mandatperiod

... sammanstélla en presentation over valberedningens forslag. Denna ska vara FS tillhanda
senast tvd (2) manader innan forbundskongressen. Valberedningen har ritten att komma med
kompletterande forslag fram till férbundskongressen

... ha kontinuerlig kontakt med FS och rapportera om det fortlopande arbetet

... iInformera de tilltdnkta kandidaterna vad deras uppdrag innebdr.

§ 13 Stadgeandring

Forslag till &ndring av Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar skrivs i form av motioner
eller forslag till forbundskongressen. Samma regler géller som for andra motioner och forslag
forutom att beslut om stadgeindring méste godkdnnas av minst tva tredjedelar (2/3) av
ombuden.

§ 14 Upplosande av Forbundet Unga Rorelsehindrade

mom. 1: For upplosande av Forbundet Unga Rorelsehindrade kravs beslut av tva (2) pa
varandra foljande forbundskongresser varav den ena ska vara ordinarie. Det ska vara minst
sex (6) manader mellan dessa forbundskongresser. Om en FS kan bildas och en tredjedel (1/3)
av regionerna eller en fjardedel (1/4) av medlemmarna 6nskar fortsétta verksamheten kan
Forbundet Unga Rorelsehindrade inte upplosas.

mom. 2: Om forbundskongressen beslutar om upplosning av Forbundet Unga
Rorelsehindrade, ska forbundskongressen omedelbart besluta om anviandningen av forbundets
tillgdngar. Forbundskongressens beslut maste innebéra att de av forbundets tillgdngar som
kommer frdn donationer eller testamenten kommer att forvaltas i dverensstimmelse med
donators eller testators uttalade vilja. Ovriga tillgangar far inte g4 till medlem i férbundet eller
dess anhoriga, inte heller till andra &ndamal dér medlem kan gora personlig vinst.

Forbundet Unga Roérelsehindrade

§ 15 Forbundsstyrelsen (FS)
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mom. 1: FS foretrdder Forbundet Unga Rorelsehindrade och leder dess verksamhet.

mom. 2: FS ir solidariskt ansvarig for Forbundet Unga Rorelsehindrades medel och {or
forvaltningen av dess tillgdngar.

mom. 3: FS uppgifter ar att...
.. bedriva intressepolitiskt arbete
.. ansvara for forbundets l16pande verksamhet
.. marknadsfora forbundet
.. faststélla verksamhetsplan for kommande ar inklusive budget
.. ansvara for ekonomiska fragor
.. ansvara for personalfragor
.. uppritta bokslut for det gingna aret och dverldmna det till revisorerna senast den 30 april

. se till att revisorerna fér alla kallelser, protokoll och dagordningar f6r FS-moten samt far
1nformat10n om verksambheten, till exempel genom inbjudningar.

mom. 4: FS utser tre till fem (3—5) personer, varav minst tvd (2) FS-ledamoter, att tva (2) 1
forening teckna firma.

mom. 5: FS ir beslutsmissig nir minst fyra (4) FS-ledamoter inklusive forbundsordforanden
eller vice forbundsordforanden &r nérvarande.

mom. 6: FS beslutar om anslutning av region efter medlemmarnas dnskemal.

mom. 7: FS protokoll exklusive paragrafer rorande personalfragor ska skickas till regionerna
senast tvd minader efter sammantradet.

mom. 8: FS-ledamot som fér anstillning pa forbundskansliet eller i ndgot projekt som bedrivs
av FS ska avsdga sig sin plats i FS innan anstédllningen tar sin borjan. Detta giller inte
arvodering som inte dr en anstillning.

mom. 9: Om forbundsordféranden lamnar sitt uppdrag under sin period ska FS inom sig vélja
en ny person som fungerar som forbundsordforande fram till ndsta forbundsmoéte. Denna
person kallas tillférordnad forbundsordforande.

§ 16 Uteslutning av mediem

mom. 1: Om en medlem skadar forbundets eller ndgon av dess regioners verksamhet, eller
bryter mot Forbundet Unga Rorelsehindrades eller nagon av dess regioners stadgar eller
malprogram, kan medlemmen uteslutas av FS.
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mom. 2: Utesluten medlem kan endast bli medlem igen genom beslut taget av FS.

mom. 3: Ritt att foresld uteslutning av medlem har alla medlemmar i Férbundet Unga
Rorelsehindrade. Forslaget, som skickas till FS, ska vara skriftligt med en specifikation av
anledningen till uteslutningen.

mom. 4: Har fragan om uteslutning véckts pa stadgeenligt sitt ska FS behandla fragan.

§ 17 Verksamhets- och rakenskapsperiod

Forbundet Unga Rorelsehindrades verksamhets- och rakenskapsar dr kalenderar.

Regioner
§ 18 Region

mom. 1: FS godkinner bildandet av en ny region. En ansdkan skickas till FS. Denna ska
innehalla ett forslag pa vilket omrade regionen ska tacka och ett forslag pa stadgar i fall
regionen vill gora en stadga som avviker fran normalstadgan. FS beslutar vilket omrade
regionen far utifran var den har sitt site, vilket omradde den onskar ticka och andra regioners
omraden och dnskemal. Minst en representant fran FS bor nirvara pa det forsta arsmotet.

mom. 2: Nir en ny region bildas blir de medlemmar som bor i den nya regionens omrade
medlemmar 1 den nya regionen. Berérda medlemmar ska informeras om detta av FS och de
ska ges mdjlighet att vilja att tillhora en annan region.

mom. 3: Vid regionens ordinarie d&rsmdte vdljs ombuden till forbundskongressen det ar
forbundskongress halls.

mom. 4: FS kan besluta om dndring av namnet pa en region om det anses nddvandigt.

mom. 5: Om en region inte héller &rsmote, inte skickar in verksamhetsberittelse, protokoll
och bokslut, inte dr kontaktbar eller pa annat sitt inte anses aktiv kan FS besluta om
forflyttning av regionens medlemmar till en aktiv region. Medlemmarna ska ges en mojlighet
att vdlja vilken region de vill tillhora. Regionens styrelse och anstéllda maste underrittas om
detta 1 god tid innan beslutet tas och ges mojlighet att fa igang regionen igen.

§ 19 Verksamhetsomrade
FS beslutar om dndring av regioners verksamhetsomraden. Detta kan ske pa grund av

regioners onskemadl, bildande av regioner, nedldggning av regioner, fordndring av regler eller
annat. Sa langt som mojligt ska detta folja regionernas dnskemal.

§ 20 Stadgar
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mom. 1: Varje region har en egen stadga som baseras pa en normalstadga for regioner
antagen av forbundskongressen. Denna stadga antas pa regionens forsta arsmote.

mom. 2: En region kan aldrig anta stadgar som bryter mot Forbundet Unga Rorelsehindrades
stadgar eller mot normalstadgan for regioner. Om det finns konflikter mellan Férbundet Unga
Rorelsehindrades stadgar och regionens stadgar dr det Forbundet Unga Rorelsehindrades
stadgar som géller.

mom. 3: Om regionen vill anta en stadga som avviker frdn normalstadgan for regioner méste
avvikelser godkédnnas av FS innan den kan tréda i kraft.

mom. 4: Beslut om stadgedndring fattas av regionens arsmote och maste godkdnnas av minst
tva tredjedelar (2/3) av motesdeltagarna.

§ 21 Uppldsande av region

mom. 1: For upplosande av en region krévs beslut av tvd pa varandra foljande d&rsmoten
varav det ena ska vara ordinarie. Det ska vara minst sex manader mellan arsmétena. Om en
styrelse kan bildas och en fjardedel (1/4) av regionens medlemmar 6nskar fortsétta
verksamheten kan inte regionen uppldsas. Senast en ménad innan det forsta &rsmotet méste
FS informeras om att forslag pa nedldggning ska behandlas.

mom. 2: Om region fattar beslut om upplosning ska regionens tillgangar tillféras Forbundet
Unga Rorelsehindrade. Tillgdngar som kommer frén donationer eller testamenten ska darvid
forvaltas i dverensstimmelse med donators eller testators vilja. Ovriga tillgdngar far inte gi
till medlem 1 Férbundet Unga Rorelsehindrade eller dess anhdriga, inte heller till andra
dndamal dar medlem kan gora personlig vinst. Regionens organisationsnummer, konton,
abonnemang med mera ska avskrivas.

mom. 3: Om en region inte haller &rsmote, inte skickar in verksamhetsberittelse, protokoll
och bokslut, inte dr kontaktbar eller pa annat sétt inte anses aktiv kan FS besluta om
nedldggning. FS méste besluta om detta pa tva FS-md&ten med minst tre manader mellan.
Regionens styrelse och anstdllda méste underrittas om detta efter att det forsta beslutet tagits
och ges mojlighet att {4 igdng regionen igen.

mom. 4: Om regionen laggs ner flyttas medlemmarna till en aktiv region. De ska ges en
mdjlighet att vilja vilken region de vill tillhora.
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Ordforklaringar

Hér nedan forklaras kortfattat ndgra facktermer och juridiska begrepp som férekommer i
stadgarna.

Ansvarsfrihet

Det formella stdllningstagandet till om en styrelse efter verksamhetsperioden ska fé sin
forvaltning godkénd. Nér detta beslutats svarar foreningen som sadan for allt som kan komma
upp 1 efterhand.

Auktoriserad revisor

Auktoriserad revisor &r en titel som utfardas av Revisorsndmnden till person som uppfyller
kraven i revisorslagen. Det krdvs bland annat att de yrkesmassigt utovar revisionsverksamhet.
Aven revisor utan auktorisering #r vanligt forekommande, det kallas lekmannarevisor. En
revisor har som uppgift att granska foreningens arbete, bade nér det giller ekonomi och
verksambhet.

Donation

Med donation brukar avses en giva till allminnyttigt andamal. Donator &r den som ger givan
(vilket inte dr detsamma som stiftare, vilket avser den som skapar en stiftelse eller fond).
Firma/firmateckning

Firma dr det samma som namn, det vill sdga i vart fall Forbundet Unga Rorelsehindrade.
Firmateckning &r befogenheten att foretrdda forbundet eller en region vid till exempel
ekonomiska drenden.

Justerare

Justeraren intygar att en handling, till exempel ett protokoll, efter eventuella korrigeringar,
overensstimmer med vad som verkligen dgt rum, beslutats med mera.

Kandidatnominering

Inldmnande av namnforslag infor val.
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Motion

Forslag till beslut uppréttat av medlem eller region.

Protokoll

Handling som redovisar hdandelserna (nirvarande, plats, beslut, yttranden, reservationer med
mera) vid ett sammantréde.

Solidariskt ansvar

Lika ansvar for alla i en grupp, till exempel i en styrelse, enligt principen “en for alla, alla for

2

cn .

Suppleant

Ersattare.
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